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Informazioni personali

Cognome Nome Poce Luca

Indirizzo Via stazione Anagni/Morolo 3 ,03012,Anagni (FR)

Telefono 3293661540

E-mail Lucapoce92@gmail.com

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 06/01/1992

Sesso M

Automunito della patente : PATENTE B

PATENTE PER CARRELLO ELEVATORE

PATENTE PER MULETTO

Esperienza professionale

Lavoro o posizioni ricoperti

Principali attività e

responsabilità

H2H Cleaning S.R.L. gruppo Rekeep

Data: 01/09/2020 al 31/03/2022

Addetto alle pulizie in Amazon Colleferro

Utilizzo di macchinari per le pulizie

Lavoro e posizione ricoperti
Viv Decoral Roma S.R.L.

Data: dal 01/03/2015 al 31/12/2015
gestione  macchinari  verniciatura. Lavoro molto pesante e richiedeva
molta forza e mentalità nel gestire le sbarre in ferro verniciate
Via paduni
03012 Anagni (FR)
Azienda verniciature e decorazioni

Lavoro e posizioni ricoperti PLASCO S.R.L
Data: dal 01/07/2018 al 31/12/2018
Gestione macchinario controllo qualità dei contenitori in plastica



Utilizzo del muletto a 4 forche per lo spostamento del prodotto finito
Via area sviluppo industriale
03012 Anagni(FR)
Azienda alimentare per bottiglie in plastica

Lavoro e posizioni ricoperti ARCO SPEDIZIONI S.P.A. CORRIERE ESPRESSO
Data: dal 01/01/2017 al 31/03/2018
Utilizzo del muletto nello scarico e carico delle merci
Controllo delle merci Tramite scanner
Via stazione 32 03013 Ferentino (FR)
logistica e spedizione

Lavoro e posizione ricoperti UNICOOP TIRRENO S.C

Data:dal 01/03/2016 al 31/07/2016

Controllo qualità e quantità della merce in uscita nel magazzino. Lavoro che richiedeva

molta attenzione e buone capacità

Via Paduni

03012 ANAGNI (FR)

Logistica

Lavoro e posizione ricoperti

ITALGASBETON SUD SRL

Data:dal 01/05/2013 al 30/09/2013

Gestione Macchinari per produzione Blocchi in calcestruzzo. Lavoro pesante di forza e

precisione del macchinaro all’interno della fabbrica

VIA CASILINA OSTERIA FONTANA 1

03012 - ANAGNI (FR)

EDILIZIA MATERIALI VENDITA AL DETTAGLIO

Lavoro e posizione ricoperti RIOS RINNOVABILI SRL

Data: dal 01/06/2012 al 31/08/2012

Montaggio Pannelli solari. Lavoro di cantiere e di spirito di gruppo

Pol. Industrial

Santos Justo y Pastor, s/n

31510 Fustiñana (Navarra)

Pannelli Solari

Lavoro e posizione ricoperti FERLITO FARMACEUTICI  SPA

Data: dal 01/02/2014 al 01/06/2014

Confezionamento Medicinali e trasporto medicinali tramite carrello elevatore. Lavoro di

mentalità e precisione

Strada vicinale Fratta - Loc. Paduni

03012 Anagni (FR)

Azienda Farmaceutica

Altri Lavori Elettricista Pannelli Samsung nei vari centri commerciali,
Volantinaggio, Imbianchino, Giardiniere



Istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata Diploma
Corso di sicurezza   corso Haccp

Capacità e competenze

Madrelingua Italiano

Altra lingua Inglese Sufficiente

Capacità e competenze sociali Buone capacità relazionali e ottima capacità di adattamento (sviluppate negli anni di studio

e durante periodo lavorativo)

Ottimo spirito di gruppo (sviluppato negli anni di studio e durante il periodo lavorativo)

Capacità e competenze

organizzative

Ottima capacità di lavoro in gruppo (sviluppata negli anni di studio e durante il periodo

lavorativo)

Capacità e competenze

informatiche

Sistemi Operativi: Microsoft Windows

Elaborazione testi: Microsoft Office

Ulteriori informazioni Disponibilità lavorative

- Disponibilità per lavori part-time e full-time, a tempo determinato e a tempo

indeterminato.

- Disponibilità per lavori su turni

- Disponibilità a seguire corsi preparatori e/o di aggiornamento.

Ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003, autorizzo il trattamento dei miei dati

personali per le vostre esigenze di selezione.

firma


